Zapraszam do btgkania si¢ wokot kolejnej tajemnicy kata. Oto UNSHU. Juz na poczatku
badan ogarnia nas konsternacja, albowiem pod t3 jedng nazwa mamy dwie zupehie rozne
grupy kata. Pierwsza — bardziej znana — to formy shito-ryu oraz shotokan (tu: pod lekko
uproszczong nazwa Unsu). Po te formy siggaja style pochodne wobec shito-ryu (np.
shukokai) i shotokan (np. gosoku-ryu), a takze wado-ryu. Druga grupa to niektore szkoty
shorin-ryu (np. Shinshukan albo Kyudokan) oraz poszukiwacze wczesnych okinawskich
sztuk walki (np. Koryu Uchinadi Kenpo Jutsu). Nie ma zadnych istotnych podobienstw
pomiedzy tymi grupami, natomiast r6znice pomie¢dzy formami ré6znych szkot wewnatrz
stylu, a nawet miedzy wersjami shito-ryu a shotokan — nie sg duze.

Gdybysmy znalezli r6zne zrodia tych odmiennych kata — sprawa bytaby jasna. Niestety tak
nie jest. Do$¢ powszechnie sadzi si¢, ze autorem kata Unshu jest Seisho Aragaki (1840-
1918). Zatrzymajmy si¢ przy tej postaci. Pochodzit z arystokracji i pracowat na dworze
kréla Ryukyu, od dziecka ¢wiczyt sztuki walki. Zademonstrowat je w Shuri w 1867 r.
podczas stynnego pokazu przed ambasadorem Chin. Trzy lata pdzniej wyjechat z misjg
dyplomatyczng do Pekinu jako thumacz. W Chinach zostat uczniem stynnego Ryu Ryu Ko,
u ktérego uczyt si¢ takze Kanryo Higashionna tworca shorei-ryu.  Cwiczyt takze pod
okiem asystenta Ryu Ryu Ko — mistrza Wai Shinzena. Po powrocie na Okinawe Aragaki
¢wiczyt takze kobudo i utozyt znane do dzi§ formy z bo 1 z sai. Zaczat nauczaé stylu nieco
zblizonego do stylu Higashionny, ale nie otworzyl oficjalnej szkoty. Udzielal lekcji wielu
stynnym budoka, ktorzy pozniej stworzyli style karate. Byli to: Kenwa Mabuni (shito-ryu),
Chojun Miyagi (goju-ryu), Kanbun Uechi (uechi-ryu), Gichin Funakoshi (shotokan),
Tsuyoshi Chitose (chito-ryu). Aragaki nauczat kata Unshu, Niseishi, Seisan, Sanchin,
Sochin. Niektorzy twierdza, ze cze$¢ uczniow Aragakiego przytaczyta si¢ do naha-te
(pozniej goju-ryu), a cze$¢ do mistrza Chitose, a chito-ryu to ortodoksyjna linia. Brawo. Jak
wiec wyglada Unshu w chito-ryu? Ups! Kolejne zaskoczenie. Ta forma nie przypomina ani
wersji shito-ryu, ani shorin-ryu. Wyglada bardzo... chinsko, niczym trening kung fu.

A moze Aragaki wcale nie jest autorem najbardziej znanej wersji Unshu? Zeby poznaé
chinskie formy wcale nie trzeba byto jecha¢ do Chin. Bylo wszak osiedle Kumemura, byli
chinscy kupcy, dyplomaci, a wsrod nich Wan-ji (okin. Wanshu), ktory od 1683 r. nauczat w
Tomari swej odmiany kung fu. Jego uczniowie przekazywali sztuke dalej, az po 150 latach
dotarta do Sokona Matsumury. [ moze to on utozyt Unshu? To pierwsze. Bo przeciez nadal
mamy Aragaki Unshu w drugiej grupie. A moze Matsumura przywiozt t¢ forme¢ z Chin?
Wszak sporo technik z Unshu odnajdujemy w Bubishi. Moze sam dokonal zmian? A moze
Aragaki ulozyt zupetnie inng forme, ale czerpigc z tego samego zrodta? Nie wiemy.

No to zbadajmy nazwe. Unshu (B F) sktada sie z dwoch ideograméw kanji. Czytane po

japonsku daja: kumo (chmura) i te (r¢ka). Po chinsku znaczenie jest to samo, ale stowa inne:
,»yun” 1 ,shou”. Na Okinawie szacunek dla kultury chinskiej byt olbrzymi, wigc czytano
»unsiu”. Ztozenie tych wyrazow jest ttumaczone jako ,,rgka w chmurze”, ,,rgka-chmura” lub
»zachmurzona dton”. Ludzie lubigcy symbolike doszukujg si¢ w kata Unshu obrazu
nadchodzacej burzy. Wiatry wieja w rozne kierunki, z chmur wytaniajg si¢ zygzaki
piorunow. No... Pickne 1 necace. Ale to spekulacja.

Co bylo dalej z Unshu? Kenwa Mabuni otworzyt dojo na Okinawie w 1925 r. 1 tam — wraz
z kilkoma innymi mistrzami — nauczat. W 1929 r. przeprowadzit si¢ do Osaki i tam
zbudowal dojo. Tam tez nauczyt kata Unshu m.in. syna Gichina Funakoshi'ego — Gigo
(Yoshitaka). Funakoshi wtaczyt te form¢ do swojego stylu jako Unsu. Przypuszcza sie, ze
niewielkie zmiany techniczne w stosunku do pierwowzoru Mabuniego sg dzietem wtasnie
Gigo Funakoshi'ego.

Inni uczniowie Mabuniego, ktdrzy otworzyli swoje szkoly (Sakagami, Tani, Hayashi), takze



dokonali pewnych zmian. Nawet charakterystyczne pierwsze techniki ippon-nukite
(przypominajace ,,pojedyncze ostrze trawy” z Bubishi) gdzieniegdzie znikty.

Unshu to oczywis$cie jedna z najbardziej zaawansowanych form karate, swoista synteza.
Dlatego bardzo wazne jest, by nie prébowac jej zanim nie poznamy wielu innych
zaawansowanych kata. Na egzaminach pojawia si¢ zwykle powyzej 3. dan. No, ale jako
forma dluga, trudna 1 efektowna cieszy si¢ popularnoscig na zawodach najwyzszej rangi.
Dzi$ juz nieco mniejsza, ale w latach 80. 4-krotna mistrzyni $wiata Yuki Mimura wygrywala
wielokrotnie pokazujac wtasnie Unsu.



